
Есть в осени первоначальной

Короткая, но дивная пора —

Весь день стоит как бы хрустальный,

И лучезарны вечера…

Пустеет воздух, птиц не слышно боле,

Но далеко ещё до первых зимних бурь

И льётся чистая и тёплая лазурь

На отдыхающее поле…

(Ф. И. Тютчев)



Слово редактора.
Здравствуйте, уважаемые читатели

газеты «Экспресс школы»!
Спешу сообщить вам о том, что мы будем радовать вас новыми

выпусками каждый месяц в обновлённом составе. Итак,
знакомьтесь…

это учащиеся 11 класса

Главный редактор Я, т.е. Минеева Анастасия

Члены редколлегии:

Будаева Долсона, Байбородина Даша, Нимаева Номин-Туяа,
Банзаракцаев Влад, Грузинцева Валерия, Дугарнимаев Владислав,

Соснина Ксения. И, конечно, как же мы без наших маленьких подопечных учеников 5а
класса.

Наша школьная газета – это не только источник информации; она – для нас и о нас. Если вы
читаете этот номер, значит вы

С НАМИ, вам интересно, чем живет школа, какие
преобразования в ней происходят, как складываются
отношения между учениками и педагогами, какие

проблемы приходится решать родительской
общественности, как и чем заполнен наш учебный
день… Нам очень важно не только что-то рассказать
и показать, но и знать, что вам понравилось, а что –
нет. А ещё лучше будет, если вы будете присылать
свой рассказ о том, что интересное вы придумали,
узнали и где побывали. Если будут фотографии –
просто класс. Для этого можно воспользоваться

электронным адресом редакции:
shkolnayagazeta2022@yandex.ru

На страницах «Экспресс школы» мы постараемся осветить все интересующие вас темы. И вы
обязательно узнаете не только о том, какие мероприятия проходили и как, но и о том, что
ждёт нас впереди. Мы надеемся, что наши публикации не оставят вас равнодушными. Мы
ждем откликов от Вас, а также вашего участия в создании нашей газеты. Если у вас появиться
интересный материал, смело несите его к нам, мы с удовольствием опубликуем его на наших
страницах.

Мечтайте, Дерзайте, Стремитесь!

mailto:shkolnayagazeta2006@yandex.ru


Безопасный интернет
Каждый современный человек
ежедневно проводит время в

интернете. Сегодня нам доступно
то, что лет 15 назад было под

силу профессионалу. С развитием
интернета резко возросло число

тех, кто использует его
возможности в неблаговидных
целях. Небезопасное поведение в
сети Интернет может нанести

вред вам и вашим родным.
Обезопасить себя не так уж и
трудно - достаточно соблюдать

простые правила.

Команда «Экспресс газеты» предлагает вам, дорогие наши читатели, выполнить
контрольную работу по информационной безопасности в сети «Интернет» и получить
такие же сертификаты абсолютно бесплатно. Заодно проверить себя, насколько вы
информированы, защищены и к тому же хорошее дополнение в портфолио.



Как мотивировать себя

на учебу:

8 золотых лайфхаков от

старшеклассников.
Учеба – не ваша сильная сторона, ведь на
книжной полке мирно припадает пылью
учебник по английскому языку, конспект по
всемирной истории волшебным образом
превратился в кулек для жареных семечек, а
брошюрка с правилами дорожного движения

отправилась в бабушкину печь. Так что давайте-ка возьмемся за ум и выясним, как
мотивировать себя на учебу.

 Подумайте о своих друзьях и знакомых-эрудитах. Ну, разве хочется вам снова хватать ртом
воздух, когда друг Василий начнет вещать об устройстве Солнечной системе? А как не
задохнуться от зависти, когда подруга рассказывает, что выходит замуж за белозубого
американца только потому, что за пару месяцев осилила разговорный английский? А ведь учеба
ей в школе не особо-то и давалась!

 Учитесь с таким же жаждущим знаний, как и вы, чтобы мотивировать себя на учебу. И
постарайтесь выпендриваться друг перед другом своими успехами, ведь здоровая конкуренция
в этом похвальном деле еще никому не навредила.

 Мотивировать на учебу может и грамотный, авторитетный наставник. И не стесняйтесь
задавать педагогу тысячу и один вопрос, если что-то недопоняли: так вы еще больше
мотивируете себя на учебу, Не зря же говорят, что аппетит приходит во время еды.

 Чтобы мотивировать себя на учебу, нужно всегда видеть «горизонт» – собственно, то,
ради чего вы и «умираете» над конспектами и книгами. Хотите стать офигенным
пластическим хирургом? Тогда будьте готовы зубрить до полуобморочного состояния названия
мышц, костей и сухожилий, а также прочей медицинской терминологии. Но где-то там вас уже
ждут миллионные гонорары от звезд эстрады за аккуратные носики и шикарные бюсты.

 Если учеба для вас – муть, скука смертная и тоска, мотивировать себя поможет система
скетчноутинга. Суть ее сводиться к тому, чтобы во время учебы делать не просто записи, а
«ментальные карты», понятные именно вам – со смешными рисунками, «угарными» цитатами
преподавателей и смайликами. Больше можно прочитать, например, в книге Майка Роде
«Скетчноутинг. Пособие по визуализации идей».

 Настоящих эстетов мотивируют на учебу идеальный порядок на рабочем месте, красивые
канцелярские принадлежности, и даже – букет любимых цветов.

 Мотивировать себя на новые достижения помогут идеальные условия для учебы. Никаких
узких юбок, спадающих брюк и лезущей в глаза челки во время учебы– обеспечьте себе
максимальный комфорт, даже если для вас он заключается в любимой пижаме с совятами.
Позаботьтесь, о том, чтобы ничто вас не отвлекало от учебы: ни крики «итальянской» семьи,
живущей по соседству, ни звонки на мобильный телефон, ни призывно мигающее окошко
«аськи». Если нужно – одевайте беруши, затыкайте уши ватой или учитесь, повернувшись к
стене. Вас нет – вы «умерли» и «воскреснете» для мира только тогда, когда вызубрите эту
чертову теорему!

 Каким бы дурацким не казался этот совет, но иногда для того, чтобы мотивировать себя
на учебу, достаточно просто засесть за учебники и начать учиться. Помните старый
добрый анекдот: «Поначалу наш кот не любил пылесос, а потом ничего – втянулся». Вот и вы
втягивайтесь!



Скоро День Матери!

День матери в России отмечается в последнее воскресенье ноября. В 2022 году праздник
выпадает на 24 ноября и справляется на официальном уровне 24-й раз. Его отмечают

матери, беременные женщины.

История праздника
День матери в России на официальном уровне закрепил Указ Президента России Б. Ельцина
от 30 января 1998 года № 120. Инициативу учреждения праздника выдвинула депутат
Государственной Думы РФ А. Апарина. Она состояла в Комитете по делам женщин, семьи и
молодежи. Целью праздника было укрепить семейные устои и подчеркнуть важность роли
матери в жизни человека.

Впервые праздник прошел 30 октября 1988 года в школе № 228 города Баку. Его автором
стала учительница русского языка и литературы Э. Гусейнова. Мероприятие получило
широкое освещение в газетах и журналах, встретив всеобщую поддержку и одобрение. В
прессе публиковались сценарии, обоснование необходимости чествовать матерей. Средние
образовательные учреждения поддержали бакинскую традицию. Спустя несколько лет она

переросла во всенародную.

Признавашки!



Новости короткой строкой
2 сентября на линейке, посвящённой Дню Знания, было объявлено,

что в начальной школе будут открыты Парты Памяти. В семи классных
кабинетах согласно положению о Парте Героя были торжественно
открыты Парты им. Героя СССРИ.М.Трофимова, Героя
Социалистического Труда СССР, ветерана ВОв Ц.Н.Номтоева,
полных кавалеров ордена Славы, уроженцев Еравны А.Г.Батурина,
А.В. Коренева, Первого генерала из бурят, Героя СССР
И.В.Балдынова, Героев СССР А.М. Гастелло, именами которых
названы улицы райцентра.

Безопасность образовательного учреждения – это создание условий для сохранения
жизни и здоровья обучающихся и работников, а также материальных ценностей
учреждения от возможных террористических актов, несчастных случаев, пожаров,

аварий и других чрезвычайных ситуаций.
В школе проводится постоянная работа по обеспечению
комплексной безопасности образовательного учреждения и усилению
охраны школы от пожаров и возможных противоправных действий.
Со 2 по 10 сентября в соответствии с календарем образовательных
событий, приуроченных к государственным и национальным
праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям
российской истории и культура, в нашей школе были проведены
классные часы, посвященные Неделе безопасности. Основная цель,
проведенных классных часов, совершенствование знаний, правил

поведения и действия, учащихся в ЧС как мирного, так и военного времени. Вопросы для
обсуждения с детьми: обеспечение пожарной безопасности, обеспечение
антитеррористической защищенности, обеспечение безопасности дорожного движения,
обеспечение личной безопасности.



Новости короткой строкой
В целях профилактики дорожно-транспортного травматизма, повышения интереса
учащихся к ПДД с 9 по 13 сентября в школе прошли мероприятия в рамках "Недели
безопасности дорожного движения".

10 сентября в нашей школе прошло самое прикольное мероприятие в учебном году -
"Посвящение в старшеклассники!». Организаторы провели его в формате квест - игры в
стиле средневековья. Сначала девятиклассники искали ключ от темницы - актового зала.
Затем проходили наисложнейшие испытания, чтобы стать рыцарями нашего Ордена
старшеклассников. Они пробовали изысканные блюда и напитки, которые подаются на
королевский стол. Также они прошли зыбучие пески, горные области с сильными дождями и
метелями, глубокие реки. Достойно выдержав все испытания, наши девятиклассники, стали
почетными членами высшего общества старшеклассников. В конце они дали клятву и
пообещали любить и уважать старших рыцарей Ордена, принимать активное участие в
общественной жизни Ордена. После всех испытаний у нас прошел превосходный бал в честь
новых членов Ордена.

1 сентября - Всероссийский день трезвости! В этот день в школе был организован День
здоровья! С утра прошла музыкальная зарядка, после обеда устроили
общешкольный кросс "Золотая осень". Прошли массовые классные
часы, беседы. Оформлены выставки "Здорово быть здоровым!", к
дверям кабинетов были прикреплены высказываниями о ЗОЖ, вреде
употребления спиртных напитков, также была пригласшена
Житихина Н.Н. библиотекарь детской модельной библиотеки. Она
провела для 5-6 классов игру «Мы за ЗОЖ».
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